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Urlaub machen oder nachlernen? Tipps vom Schulamt

Zeugnis Worauf Eltern jetzt achten und wie sie mit schlechten Leistungen umgehen sollten

Landkreis Vor den Sommerferien
gibt es noch die Jahreszeugnisse; fiir
etwa 8000 Schiiler im Landkreis
Dillingen. Die meisten Kinder und
Eltern sehen diesem Tag span-
nungsgeladen und gelassen gleicher-
maflen entgegen, denn bei Proble-
men mit den Leistungsanforderun-
gen sind Wochen und Monate vor-
her schon die Weichen gestellt wor-
den. Nun bewegt manche Familien
jedoch die Frage, sollen mogliche
Lerndefizite moglichst rasch und in
den Sommerferien behoben werden
oder ist dem Gottinger Hirnforscher
Gerald Hiuther zu folgen, dass die
Sommerferien nicht dazu da sind,
Schulinhalte nachzuholen? Schul-
amtsdirektor Wilhelm Martin, der
Leiter des Staatlichen Schulamtes
Dillingen, sieht dies differenzierter
und gibt nachfolgend Tipps und
Ratschlige:

® Wie wichtig ist das Zeugnis fiir
Schiiler? Unter Schiilern gibt es Per-
fektionisten, die sich ,,unter erhoh-
ten Leistungsdruck® gesetzt fithlen
und darunter leiden, wenn sich das
Notenbild verindert. Der Grofiteil
der Schiiler sieht das Thema Zeug-
nis laut Pressemitteilung jedoch
eher entspannt und gelassen, weil sie
um ihr Leistungspotenzial wissen
und das Zeugnis nur noch eine Zu-
sammenfassung der bereits bekann-

ten Einzelnoten und Gespriche mit
den Lehrkriften tiber ihr Leistungs-
potenzial darstellt. Grundsitzlich
wollen fast alle Schiiler eine Riick-
meldung tiber ihre Leistungen er-
halten, um sich einstufen oder Defi-
zite beheben zu konnen.

® Werden Zeugnisse zu ernst genom-
men? Natiirlich ist eine gute Schul-
bildung wichtig, Schulnoten und da-
mit Zeugnisse bestitigen Lernerfolg
und vergeben Berechtigun-
gen fir die Schullaufbahn &
und die berufliche Ausbil-
dung. Gute Noten moti-
vieren die Schiiler, ge-
ben Rickmeldung
iiber die erzielten
Lernleistun-
gen, starken
das

Selbstbe-

wusstsein

und Dbestati-

gen Fleif und
Ausdauer.

® Welche  Unter-
schiede gibt es bei Schii-
lem im Umgang mit

Zeugnissen? Es  gibt
grundsatzlich drei ver-
schiedene Typen: Die
einen wissen, dass sie
Schwichen haben, ver-
suchen es aber zu verdriangen

und erzihlen es nicht mal ihren El-
tern. Der zweite Typ Schiiler hat
Angst, nicht gut genug zu sein und
leidet dadurch sehr unter Leistungs-
druck. Bei der dritten Gruppe han-
delt es sich um Schiiler, die in einem
Bereich Defizite haben, aber ande-
rerseits auch spezifisch begabt sind
und deshalb hier gute Leistungen
erbringen.
@ Welche Probleme konnen durch
Zeugnisse entstehen? Wenn das per-
sonliche und schuli-
sche Umfeld nicht
die verniinftige
Sichtweise  pflegt,
konnen falsche oder
iiberzogene Vor-
stellungen  so-
wie vielfiltige
. Probleme ent-
stehen, bis hin
zu Kkorperli-
chen und
psychischen
Symptomen.
® Wie sollte mit den
Noten umgegangen
werden? Noten soll-
ten gut erklart wer-
den. Dem Schiiler
sollte nachvollzieh-
bar sein, wo er fach-
lich steht und was er-
wartet wird. Fir mich

gehort zu jedem Zeugnis ein Riick-
blick iiber die Entwicklung des
Schiilers und gleichzeitig Ziele fiir
das kommende Schuljahr.

® Wie sollten eigentlich Lehrer auf
(schlechte) Zeugnisse reagieren?
Lehrer sollten sich Zeit fiirr Gespri-
che nehmen. Man sollte deren Ursa-
chen umfassend erforschen, sich
Gedanken tiber eine gezielte indivi-
duelle Forderung machen und wirk-
same sowie schnelle Hilfsmafinah-
men einleiten. Die schulische Leis-
tung soll beurteilt werden und nicht
der Schiiler als Personlichkeit.

® Und wie sollen Eltern damit umge-
hen? Schiiler mit schwachen Leis-
tungen und schlechten Noten brau-
chen — wie alle anderen Kinder - zu-
erst vor allem verstindnisvolle und
einfithlsame Eltern. Sie sollten sich
wie die Lehrer Zeit nehmen und ge-
nau hinschauen, woran es liegt.
Druck macht oft wenig Sinn, genau-
so wenig wie Bestrafungen; besser
ist es, wenn die Eltern das ganze
Schuljahr tiber mit ihren Kindern
intensiv im Gesprich tiber schuli-
sche Angelegenheiten bleiben, man-
ches kldren und sie somit begleiten,
unterstiitzen und indirekt auch kon-
trollieren. Also gilt ganz besonders,
den engen Kontakt zwischen El-
ternhaus und Schule wihrend des
ganzen Schuljahres zu halten und zu

pflegen. Um dann entspannt und
ganz im Sinne vom Neurobiologen
Professor Hiither die Sommerferien
nicht mit grofien Lernanforderun-
gen zu belasten, sondern etwa Lese-
lektiire empfehlen, Lernfreude und
Neugier wecken durch Besuche in
Museen oder Ausstellungen oder
Ahnliches.

® Gibt es Hilfe fiir Schiiler mit Zeug-
nis-Problemen? Ja, Schiiler mit Pro-
blemen sollten sich mit dem Klas-
senlehrer, einem Beratungslehrer
oder dem Schulpsychologen in Ver-
bindung setzen. Denn mit Angst
kann man nicht lernen. Es ist wich-
tig, die richtige Diagnose zu stellen
und dadurch ein individuelles For-
derprogramm zu erstellen oder dem
Schiiler durch einfache, gezielte
Nachhilfe zu helfen. ,Beraten
bringt mehr als stures Beharren.

@ Termin Am heutigen Freitag, 26.
Juli, dem letzten Schultag, ist Bera-
tungsrektor Benedikt Wagner von 9
bis 13 Uhr fiir den Bereich der
Grundschulen und Mittelschulen
unter Telefon 09072/955617 zu
sprechen. Die Staatliche Schulbera-
tungsstelle in Augsburg bietet unter
Telefon 0821/509160 fiir Schiiler al-
ler Schularten einen Beratungsser-
vice zwischen 8 und 16 Uhr an.
(pm)
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