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Mit Papiersternen ein Lacheln zaubern

Aktion Hochstadter Mittelschiiler haben sich in der Vorweihnachtszeit etwas Besonderes fiir Senioren ausgedacht

VON TANJA FERRARI

Hochstadt Weihnachten ist nicht
mehr weit — doch fur die richtige At-
mosphire braucht es die passende
Dekoration. Damit auch die Bewoh-
ner des AWO Seniorenheims in
Hochstidt die vorweihnachtliche
Stimmung genieflen konnen, haben
sich die Mittelschiiler vor Ort etwas
Besonderes einfallen lassen. ,,An
zwel Tagen werden wir gemeinsam
mit ihnen bunte Papiersterne bas-
teln“, erklirt Schiilerin Emely Her-
mann. Weil ihre Mutter dort arbei-
te, wiirde sie regelmafiig mit den Se-
nioren Zeit verbringen, sagt die
13-Jahrige. Da viele von ihnen nur
selten Besuch bekdmen, habe sie in
der Schiilerversammlung ihre Idee
eingebracht. ,,Alle fanden den Vor-
schlag, gemeinsam zu basteln gut

und waren sich einig, dass wir den
Rentnern eine Freude machen wol-
len®, erzihlt sie. Zwei Tage lang, je-
weils vier Stunden wollen die Schii-
ler gemeinsam basteln. ,,Wir wech-
seln uns ab, damit aus jeder Jahr-
gangsstufe zwei mitgehen konnen®,
erkliart David Hipperle, der die Ak-
tion mitorganisiert. So wiirden die
Schiiler auch nicht zu viel Unter-
richt verpassen.

Fiir das Basteln der 3D-Sterne
aus Papier planen die Schiiler eine
knappe Stunde ein. Zuerst wird das
bunte Papier gefaltet, dann einge-
schnitten und letztlich versetzt auf-
geklappt und miteinander verklebt.
Damit mit den Senioren nichts
schief geht, tiben die Schiiler vorab
fleiBlig. ,,Wir machen einen Probe-
durchlauf, damit jeder von uns min-
destens einen Stern selbst gebastelt

David Hipperle, Emely Hermann und ihre
Mitschiiler wollen mit den Senioren
Weihnachtssterne basteln.  Foto: Ferrari

hat“, erzahlt der 16-jihrige David.
So konnten die Schiiler dann auch
wirklich helfen, wenn es Fragen
gibt. Dass es die ein oder andere He-
rausforderung geben kénnte, wissen
die Schiiler. ,,Vielleicht wollen man-
che Senioren auch einfach nur mit
uns reden oder etwas spielen®, sagt
Emely. Grundsitzlich seien sie zur
Unterhaltung da — egal, in welcher
Form.

Betreuungsassistentin ~ Simone
Bschorer vom AWO Seniorenheim
freut sich tiber das Engagement der
Schiiller zur Weihnachtszeit. Sie
sagt: ,,Ich finde es wirklich groflar-
tig, dass die Jugendlichen auf uns
zugekommen sind und an die Senio-
ren gedacht haben.“ Normal sei das
namlich nicht. In den knapp 14 Jah-
ren, in denen Bschorer schon im
Haus arbeitet, sei das noch nie vor-

gekommen. Dabei wiirden sowohl
die Schiiler als auch die Rentner von
der Begegnung profitieren. ,,Beide
Gruppen konnen voneinander ler-
nen, erklart sie. Dass sich die Be-
wohner besonders dariiber freuen
wiirden, wenn junge Menschen zu
Besuch kimen, weif die Mitarbeite-
rin. Aus diesem Grund habe sie auch
sofort zugesagt, als Emely bei ihr
angerufen hatte. ,Es freut mich,
dass die Schiiler keine Beriihrungs-
angste haben®, teilt sie mit. Das sei
auch fiir die Zukunft wichtig. Denn
irgendwann einmal sei jeder alt und
benotige Hilfe. Auch das Hoch-
stadter Seniorenheim habe mit der
immer kleiner werdenden Zahl an
ehrenamtlichen Helfern zu kiamp-
fen. ,,Wer sich bei uns einbringen
mochte, ist jederzeit willkommen®,
sagt sie.



